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I Circoli "La Margherita"
CIRCOLO TS SANITA DELLA “MARGHERITA”
con I’Osservatorio del Disagio
organizza un incontro su

ANSIA E PANICO
Malattie sociali?

Sabato 14 febbraio 2004
Ore 10.00
Presso I’Universita della terza Eta
Via Lazzaretto Vecchio 10

Con la partecipazione dell’associazione “Psicologi per i Popoli”

Chairman:
dr. Vincenzo Livia medico (portavoce circolo TS Sanita.)

Relatori:

dott.ssa Giulia della Torre di Valsassina psicologa dell’emergenza, psicoterapeuta
organismica

dott. Rolando Incontrera psicoterapeuta, presidente dell’associazione “Psicologi per
I Popoli”

dott. Antonio Pribaz Psicologo Psicoterapeuta

Programma

Rolando Incontrera:
- presentazione dell’associazione “Psicologi per i Popoli”
- introduzione storica relativa ai concetti di ansia — angoscia — panico dalla
mitologia alla quotidianita.

Antonio Pribaz:
- la persona affetta da ansia e disturbo da panico — quadro di comobilita e
possibili patologie associate.

Giulia della Torre di Valsassina:
- I’ansia, il panico e il corpo
- |I” approccio psicoterapeutico ad orientamento corporeo come risposta
innovativa per il trattamento di ansia e panico.
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